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FOMT GbR - Fortbildungen fiir orthopadische Medizin und manuelle
Therapie

Symposium fir Mechanische Diagnostik und Therapie

Liebe Freunde, liebe Interessenten der Physio- und Sporttherapie,

wie schon in den letzten Wochen mehrmals verkiindet, findet im nachsten Frihjahr keines
unserer Updates statt. Selbstverstandlich werden wir diesen Event nicht ersatzlos streichen,
sondern durch eine gréf3ere und internationalereVVeranstaltung ersetzen.

In Zusammenarbeit mit dem McKenzie-Institut Deutschland-Osterreich-Schweiz findet am
24.3.2012 in der Schwabenlandhalle in Fellbach ein Symposium statt. Die Veranstaltung
besticht durch eine Auswahl an hochdotierten Referenten aus dem In- und Ausland, die
Themen aus dem Bereich der Sporttherapie und Manuellen Therapie beackern werden.

Der Titel des Symposiums ist Programm, sprich ,,Klinische Muster erkennen und behandeln*
wird sowohl im Mittelpunkt der Fachvortrage als auch der Workshops stehen. Unter anderem
werden folgende Referenten fur Euch prasentiert:

H. Luomajoki:

Er ist bekannt geworden durch eine Vielzahl von Veroffentlichungen in anerkannten
Fachzeitschriften und als Redner bei groRen Kongressen. Seine Themenschwerpunkte sind
die Forschung zum Thema motorische Kontrolle der Lendenwirbelsdule und deren
praktische Umsetzung in der Therapie von Riickenpatienten.

Dr. Dehner und Frau Marina Honold von der Uni-Klinik in Ulm:

Beide beschéaftigen sich seit geraumer Zeit mit der cervico-cephalen Kinasthesie und

nutzen sie in der Diagnostik von unterschiedlichen Patientengruppen (zum Beispiel
Schleudertrauma-Patienten). Der Ubertrag in ein Trainingssystem wird momentan tiberprift.

Sven Feil, wissenschaftlicher Mitarbeiter von der ATOS Klinik in Heidelberg.
Sein Vortrag wird sich mit der operativen Versorgung bei Knorpelpathologien am
Kniegelenk beschaftigen.

Konstantin Beinert:
Er interessiert sich seit geraumer Zeit fir das sensomotorischen System. Er wird uns
die Wirksamkeit von Trainingsmethoden bei Nackenschmerzen naher bringen.

Hans von Helvoirt:
Er wird Behandlungsansatze bei Riickenschmerzpatienten diskutieren, bei denen
keine Zentralisation gelingt.

Nicht weniger interessant werden die Ausfihrungen von Georg Supp und Nedeljko Goreta
sein, die einerseits Patientenbeispiele bei Kniegelenkspathologien zeigen und anderseits die
Spinalkanalstenose in den Mittelpunkt stellen werden.



Abgerundet wird das Symposium durch die Moglichkeit an praktischen Workshops
teilzunehmen. Auch diese werden sich an den Themen aus den Fachvortrédgen orientieren.
Mehrere sehr erfahrene McKenzie Instruktoren, wie Jan Kuiper, Dr. Christian Schmidt,
Jorg Schellbach und Reto Genucchi, werden sehr interessante und unterhaltsame
Workshops durchfuhren. Einen davon, werden auch Frank Diemer uund Volker Sutor
abhalten (Nachbehandlung nach Knorpeloperationen).

So, weitere Info's konnt Ihr Euch unter www.mckenzie.de herunterladen. Wir hoffen, dass
Ihr Euch diese einzigartige Méglichkeit namhafte Referenten zu héren nicht durch die
Lappen gehen lasst!!

Wir wiinschen euch allen ein erholsames Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue
Jahr.
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